
Школа Отд./корп 124 День

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо

гор.напиток
хлеб
горячее блюдо
сладкое
закуска

Обед закуска
1 блюдо 84М/ссж Борщ с фасолью и картофелем 200 32.00р. 95.74 3.13 3.3 13.08
2 блюдо 338К/ссжЩницель рубленный куринный 90 40.00р. 149,93 16,24 4,89 13,25
гарнир 125М/ссжКартофель отварной 150 27.00р. 146,24 2,98 4,21 24,03
сладкое
хлеб бел. Хлеб 40 5.00р. 94,00 3,16 0,40 19,32
хлеб черн.

б/н/ссж Чай  из шиповника 180 20.00р. 58,09 0,17 0,07 13,39

МОУ СОШ с. Хохотуй


